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A Viarosi Boleséde Tiszafoldvar kozfeladatot ellaté intézményben, a 2020/2021.
gondozasi-nevelési évben a megszokott szolgaltatasnal fokozottabb higiéniai €s biztonsagi
szintet kovetel meg a COVID-19 virus éltal kialakult pandémia. A jarvanyt 2020. marcius
11-én az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) vilagjarvannya nyilvanitotta.

Figyelembe véve az Emberi Eréforrasok Minisztériuma dltal kiadott utmutatokat, a
Nemzeti Népegészségiigy Kozpont tajékoztatd anyagait és utmutatoit, illetve a Magyar
Bolesodék Egyesiilete és a Bolesddék Demokratikus Szakszervezete altal kozzetett
bolesddei ellatasokra vonatkozé ajanlasokat. allasfoglalasokat, intézményiinkben az alabbiak
szerint alakitottuk ki a Higiéniai és Biztonsagi Protokollt ( tovabbiakban Protokoll):



1. A Varosi Bolcséde Tiszafoldvar Higiéniai és Biztonsagi Protokoll ( COVID-19)
Hatalya

2020.szeptember 01.-t6l, visszavonasig érvényes.

Jogszabalyi valtozasok és az NNK ajanlasainak valtozasai esetén a Protokoll tartalmat modositani
szlikséges.

2. A Covid-19 fert6zés legfontosabb jellemzdi

A koronavirusok lipid burkolattal rendelkezd, egyszalu RNS virusok. Embert. és szamos dllatfajt
képesek megbetegiteni. A koronavirus fertozések okozta megbetegedések valtozo silyossagiak
lehetnek, a hétkoznapi nathatol a sulyos, -akar életveszélyes - 1égati megbetegedésekig.

A kezdeti fertézés forras jelenleg ismeretlen, de a jelen jarvanyban a beteg €s tliinetmenetes ember is
lehet fertdzo forras. A terjedés jellemzden cseppfertézéssel és a fertdzott valadékokkal torténd direkt
vagy indirekt kontaktussal torténik.

A lappangasi id6é a jelenlegi adatok alapjan altaldban 5-6 nap (1-14 map). A beteg a tiinetek
megjelenése elétti 48 oraban fertozd lehet. Enyhe megbetegedés esetén 8 napig, korhazi
megbetegedések esetén koriilbeliil 3 hétig becsiilik a virustiritést.

Fontosabb tiinetek : A WHO adatai szerint, a megbetegedések jellemzden lazzal ( a betegek 88-93%-
anal),  kohogéssel ( 59-82 %), faradékonysaggal ( 44-70 %), étvagytalansaggal ( 40-84%)
Jégszomjjal ( 31-40% ), izomfajdalommal (11-35%) jar.

Egyéb nem specifikus tiinetek a torokfajas, orrdugulas, fejfajas, hasmenés, hanyinger vagy hanyas. A
légti tiineteket megeldzden felléphet szagérzékelés elvesztése/zavara €s izérzékelés elvesztese/zavara.

Tovabbi tiinet lehet a hidegrazas, kdtohartyagyulladas.

A COVID-19 életveszélyes szovédményei lehetnek az akut tiidéembolia, akut sziv €s keringési
szindroma, akut stroke és delirium ( onkiviileti allapot).

Kockazati csoportok az iddsek ( 60 év folottiek) dohanyzo és kronikus betegségben /betegségekben
szenvedo fertozottek.

A gyermekek megbetegedése jellemzoen enyhébb. rovidebb formaban zajlik légzdszervi vagy
gyomor-bélrendszeri tiinetekkel. Esetiikben ritkabban jelentkezett 14z vagy kohoges. Ennek ellenére a
gyermekek tiinetmentes {iritok lehetnek.

{Forras: https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/567-eljarasrend-a-2020-evben-azonositott-uj-koronavirussal-

kapcsolatban

I sz. melléklet -CVID-19 eljarasrend 2020, junius 1. ( A COVID-19 fertozés legfontosabb jellemzéi) )



3. Felkészulés a 2020/2021 gondozasi-nevelési évre -altalanos rendelkezések

e A Varosi Bolcsdde Tiszafoldvar minden dolgozdjanak a munkakéri leirasat ki kell egésziteni a
pandémids id6szakban elrendelt eljarasrendeknek és munkarendeknek megfelelGen.
Felels: intézményvezetd

e Az Intézmény Hazirendjét a jarvanyt megel6z6 intézkedéseknek megfelel6en szlikséges
maodositani, melyrél a Szuléket/ GondviselGket tdjékoztatni sziikséges, illetve at kell adni
részukre.

Protokoll 1 sz. melléklete: Tajékoztatd szuléknek a bolcsédében alkalmazandd
eljarasrendekrdl jarvany idején
Felels: intézményvezetd

e Az intézményvezet§ folyamatosan tdjékozédik a Magyarorszdg Kormanya, az Emberi
Er6forrasok Minisztériuma, és a Nemzeti Népegészségugyi Kozpont altal kiadott
eljarasrendekkel kapcsolatban A dolgozokat és a sziil6ket/gondvisel6ket rendszeresen
tajékoztatni kell az informacidk elérésének lehetSségérdl, és a bolcsédei ellatast érintd
valtozasokrdl. Az intézményvezet$ altal kiadott tajékoztatd anyagokat, eljarasrendeket a
kisgyermeknevel6k tovabbitjak a szuil6k/gondvisel6k felé, az lizenéfiizetbe, illetve lehetéség
szerint digitalisan.(e-mail, stb.).

e Az intézmény vezetSje, - tavolléte esetén az dltala megbizott kisgyermeknevel§ -
rendszeresen ellendrzi, a higiéniai elGirasok betartasat.

e Az intézményi Protokoll megismerését biztositani kell a Varosi Bélcséde Tiszaféldvar minden
dolgozoja részére, melyet a megismerési nyilatkozaton alairasukkal igazolnak, illetve ezzel
egyidejlileg nyilatkozatot tesznek arrél, hogy Covid-19 fert6zés gyanija esetén azonnal
orvoshoz fordulnak.

e A bolcsédei ellatasban résztvevd sziil6k/ gondvisel6k részére is biztositani kell a betekintést.
A Protokoll megtekinthet6 a gyermekoltozében elhelyezett hirdetd tablan, illetve az
intézményvezetdi iroddban. A gyermekek bolcsédei elldtdsdnak megkezdése el6tt minden
sziil6t/ gondvisel6t tajékoztatni kell réviden a Protokoll tartalmdrdl. A tajékoztatasrol a szilé
alairasaval nyilatkozik.

4. Egészséglgyi szempontbdl biztonsagos kornyezet kialakitasa

4.1 Targyi higiénia

e A dolgozdk fertétlenitéssel és a HACCP-vel kapcsolatos oktatdsat folyamatosan biztositani,
illetve frissiteni kell, az adagoldsi Utmutatokat, biztonsagi adatlapokat, rendelkezésre kell
bocsajtaniuk, melynek feleldse az intézményvezets. A kozegészségligyi elSirasok és a
veszélyes anyagok hasznalataval kapcsolatos biztonsagi szabalyok betartdasaért minden
boélcsédei dolgozo felelbs.

e A bejaratnal fertStlenit6szerrel atitatott labtorl6t kell elhelyezni, melyet naponta tobbszor
kell cserélni.

e A dolgozék a babakocsitarold feldli bejarati ajton érkezhetnek és tavozhatnak. A konyhai
bejarat csak az ételszallitasara, illetve dru beszallitéasara hasznalhato.

e A gyermekoltoz6ben az érkezd szul6knek/latogatoknak, illetve a gondozasi egyseg
fiirdészobaiban, az elkiilonitében, a gondozondi szobaban, az irodaban, konyhaban,
zuhanyzoban és felnétt WC-ben biztositott a virucid hatésu fertétlenitd folyékony szappan
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adagoldval és papirtorl6 adagoléval, minden feln6tt dolgozd részére biztositott a kézmosas
lehetGsége. A kéz higiénérél valo tajékoztatas a kézmoso felett kifliggesztésre kerdlt.

A gondozottak kézmosdsdhoz nem haszndlhaté a fert6tlenit6 hatdsu folyékony szappan,
mivel szamukra veszélyes lehet, ha a szajukba kerdl.

Felelsok: kisgyermekneveldk, dajkak

A fert6tlenitéshez hasznalhaté veszélyes anyagok, melyekrél a biztonsagi adatlapok is
rendelkezésre allnak:

Haztartasi Hypo:

Felmosashoz 10l vizhez 1 dl hypo

Bilimosashoz: 10 | vizhez 1 dI hypo+ 6blités

Jatékmosashoz: 10 | vizhez 1 dl hypo + Oblités

Domestos,: lemosdshoz( kilincsek, feluletek, WC-ék ) 1 | vizhez 0,4 ml

Tip mosogatészer: két fazisi mosogatas a talalé konyhan 10 liter vizhez 20-40 gr
mosogatadszer + Oblités

Sanytol univerzalis feliilet fert6tlenité: feliiletek, kilincsek, targyak fertétlenitése, 30 cm-rdl
fujni a feliiletre. Lemosni csak abban az esetben kell, ha gyermekjatékot illetve élelmiszerrel
érintkez6 feluletet fertStlenitiink.

Sanytol feliiletfert6tlenité folyadék: Higitva hasznalhatd padlok, felilletek lemosasahoz. 5
liter vizhez 2 kupak szer. Téményen torléruhara onteni és attordlni vele a feliileteket. Behato
id6 15 perc. Ledbliteni abban az esetben kell, ha gyermekjatékok vagy élelmiszerrel
érintkezé felulete fertGtlenitésére hasznaljak

Sutter Multigenic feliiletfertétlenitd: pelenkazo, kilincsek, asztalok, racsok lemosas nélkul
CHICCO sterilizal6 folyadék: cumik

FROSCH baby ferté6tlenitd: jatékok

Inno-Sept folyékony szappan: kézfertétlenitéséhez csak feln6ttek hasznalhatjak

Brado Life kézfertStlenité gél: kézfertStlenitéshez csoportszobdaban orrtérlés utan,
ledbliteni nem kell. Gyermekektdl tavol kell tartani

Dettol fertétlenité kendé: kilincsek, villanykapcsoldk, asztalok, gyermekbutorok attérlésre
Bio Cleaner Wc olaj: naponta 1 x amikor mar nincs gyermek, illetve bezaras el6tt a WC
kagyléba permetezni.

Felelsok: dajkak, takaritonék, kisgyermekneveldk

A veszélyes anyagokrél sz6l6 biztonsagi adatlapok rendelkezésre alinak, a konyha el6tti
ebédlében mindenkinek hozzaférhet6 helyen vannak elhelyezve.

A tisztitoszerek tarolasa mindig zart helyen (takaritoszer raktarban) vagy magasra helyezett,
gyermekek altal nem elérhetd helyen torténik. A gyermekek dltal hasznalt jatékok, eszkozok
fertétlenitésekor a behatdsi id6é utan mindig le kell a fellileteket 6bliteni.

Felelésok: dajkak, takaritondk, kisgyermeknevel6k

Fert6tlenité felmosas, lemosas minden m(iszakban egyszer, illetve idegenek belépése utan
rendszeresen torténjen a konyhai és az 4tado fel6l, bentrdl kifelé haladva. Gyakran hasznalt
feliileteket, (kilincsek, kapcsoldk, korlatok, vizcsapok butorok, stb.) naponta tobbszor kell
fertGtleniteni.

Felel6sok: Dajkak, takaritonék

Zért térben a korokozok jelenléte nagy kockazatot jelenthetnek, igy fontos a gyakori, fokozott
intenzitasu természetes szellGztetés.

Felel6sok: karbantarto, dajkak, takaritonék
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e WC hasznalat el6tt/utan mindenkinek lehetésége van lepermetezni a toalettet, a
rendelkezésre allo fertStlenitd spray-vel, illetve a takaritok naponta tobbszor végezzék el, a
teljes tisztantartasat a feln6ttek és a gyermekek altal haszndlt WC-ék esetében. (felmosas,
lemosas, délutan WC-olaj hasznalata).

Felel6sok: dajkak, takaritonék

e A textilidk mosasa, tisztitdsa lehet8ség szerint magas héfokon, fertStlenité hatdsu
mososzerrel torténjen, és minden esetben vasaldssal végzédjék. Szajmaszkok higiénikus
tarolasara, hasznalatarra fokozott figyelmet kell forditani. Nem moshaté textilidk
fert6tlenitésére Sanytol szovetfert6tlenité hasznalhato.

FelelGsok: dajkak, takariténdk

e A kérpitok sz6nyegek tisztitdsahoz — a napi porszivozason kiviil - karpittisztito gépet kell
hasznalni, és havonta legaldbb 1 x sziikséges kitakaritani. Naponta szovetfertStlenité
hasznalata javasolt.

Felelsok: dajkak, takaritonék

e A gyermekek &ltal haszndlt jatékokat, t6rolkozét, asztalterit6t, el6két, naponta sziikséges
mosni, fert6tleniteni. Agynemdit hetente, illetve sziikség szerint gyakrabban kell cserélni.
Felelsok: dajkak, takaritonok

e A munkaruhat, véd6ruhat hetente kétszer, illetve sziikség szerint naponta kell mosni az
intézményen belul.

e A sziill6knek biztositani kell gyermekik részére, minden ruhaféleségbdl legalabb két valtas
csoportszobai/bolcsédei ruhat, illetve valtocipét. Egy zsdkban, vagy taskaban tarolhato a
gyermek jellel ellatott fogasan. A gyermekek ruhdiba sziikséges beleirni a jellket, vagy
nevilket. Az utcai ruhat, cip6t elkiilonitetten kell tarolni a gyermek jellel ellatott
szekrényében.

Felel&sok. Sziil6k/ gondvisel6k

e Az intézmény hasznalatdban |évé parakapu és gyermekpancsolé a Legionelldk
eléforduldsanak, szaporodasanak, elterjedésének valamint az dltaluk  okozott
megbetegedések kockdzatdt jelent6 kozege lehet. A Legionella fert6zés megel6zése
érdekében, 2020. julius 1-én kiadott Vezetdi Utasitasban hozott intézkedéseket be kell
tartani.

Felelsék: a bélcs6de minden dolgozoja

e Az intézmény koltségvetésében betervezett klimaberendezések beszerelése esetén, kulon
kockazatelemzést kell késziteni illetve csak szabdlyozottan, ellenérzés mellett lehet hasznalni
a késziilékeket. Jelenleg egy helyiségben sem all rendelkezésre klima.
felelds: intézményvezetd

4.2 Személyi higiénia

e Adolgozok érkezéskor cip6t cseréinek, az atadoban kezet mosnak.
Felel6s: a bélcséde minden dolgozdja

e A dolgozok az utcai ruhajukat lecserélik és a megfelel6 munkaruhaba 6ltéznek at. Sajat
szekrényiikben taroljék az utcai ruhajukat, és tgyelni kell arra, hogy azok a munkaruhaval ne
érintkezzenek.
FelelSs a bélcs6de minden dolgozdja



Keriilni kell a szokasos érintkezési formak kozul a kézfogast, puszit, az arc folosleges érintését
és fontos betartani a kohogési etikettet (konyokhajlat, papir zsebkendd). A papirzsebkend6t
hasznalat utan azonnal a kukaba kell dobni.

FelelSs a bélcs6de minden dolgozodja

A munkatdarsak kozotti tavolsag - lehetGség szerint - legalabb masfél méter legyen. Szajmaszk,
gumikesztyd, kézfertGtlenité gél, szappan folyamatosan biztositott szamukra. Fontos szabaly,
hogy a dolgozok, rendszeresen, naponta tobbszor mossanak kezet szappannal vagy
fert6tlenits hatasu folyékony szappannal, fertétlenits géllel.

Az intézménybe vald belépéskor, a szlldk, illetve latogatdk viseljenek maszkot. A bolcsédei
dolgozok abban az esetben viseljenek maszkot, amennyiben a személyes talalkozasok soran a
védétavolsagon belil keriilnek a szulGkkel, latogatokkal. Szajmaszkot sajat védelmuk
érdekében barmikor haszndlhatnak, de a gondozas kozben — a gyermekek életkori
sajatossagait figyelembe véve - nem javasolt. Gumikeszty(i hasznalata gondozas kozben nem
javasolt, kivéve a dolgoz6 sajat egészségvédelme érdekében, fertGzésre gyanus
testvaladékok kezelése esetén.

A latogatoknak labzsdkot kell biztositani, amelyet a gondozasi egységben viselnitk kell.
Feleldsok: intézményvezet6 és a boélcséde minden dolgozdja

A télaldé konyhaban kdépenyben, gumikesztyliben végezhet6 az ételek elSkészitése.
ElsGsorban a dajkak, sziikség esetén mas munkakorben 1évé dolgozok is elékészithetik,
amennyiben ismerik a HACCP el8irasait.

Felelsok: dajkak és takariton6k

A sziil6 atoltozteti gyermekeét, és kiilon szekrényben, elkilonitetten tarolja az utcai ruhat

A Sziilének minden nap gondoskodnia kell a tiszta ruha biztositasardl, a csoportszobaban
hasznalt ruhak mosasardl, tisztantartasarol. A kisgyermeknevel6k megitélése alapjan a
hatranyos helyzetii gyermekek szamara biztosithat6 bolcsédei ruha itt tartozkodasa idejére.
Felel8sok: a szlilék, kisgyermeknevelSk

A Bolcséde latogatasanak szabalyai

A 15/1998. NM. rendelet 38.§ ( 1) bekezdése alapjan, nem gondozhatd bolcsédei ellatast
nydjto intézményben, szolgdltatonal a fert6z6 beteg gyermek mindaddig, amig a hazi
gyermekorvos vagy a haziorvos nem igazolja hogy ez az allapot mar nem all fenn.

Uj gyermek felvétele esetén a sziilének/gondvisel6 nyilatkozik gyermeke egeészseégi
allapotardl, a kotelez6 védoltdsok beadasardl. (Protokoll 2. szamu melléklete: SzulGi
nyilatkozat gyermek altalanos egészségiigyi allapotarol)

Felel8s: intézményvezetd

Jarvanyhelyzetben, az online rendelés és a személyes kontaktok elkerulése miatt — Dr. Boér
Erika bolcsédeorvossal is egyeztetve -, az (j és visszatéré gyermekek esetében elegendé a
Szul6 nyilatkozata arrdl, hogy gyermeke tiinetmentes, illetve nincs tudomadsa arrdl, hogy
fert6z6 betegségben szenved. Elsé nap, a reggeli érkezéskor, ezt a nyilatkozatot szukséges a
sziilének/gondviselének kitdlteni, és alairni. (Protokoll 3. szdmu melléklete: SzulGi nyilatkozat
aktualis allapotrél)

Felel6sok: kisgyermeknevelSk



Beteg gyermek, illetve hozzatartozé nem latogathatja az intézményt.
FelelGsok: kisgyermeknevel6k és a szul6k

lgazolt COVID-19 fert6zés esetén a 18/1998. (VI.3.) a fert6z6 betegségek és a jarvanyok
megel6zése érdekében sziikséges jarvanylgyi intézkedésekrdl szolo NM. rendelet, illetve
mindenkor aktualis Nemzeti Népegészségligyi Kozpont eljarasrendje szerint kell eljarni.
Felelsok: a bolcséde minden dolgozdja

Az ataddban a sziil§ addig tartozkodhat, amig a gyermekét atoltozteti, elbucsuzik, illetve a
gyermek &taddsa atvétele meg nem tortént. A Sziil6k a fiird6szobai ajtora felszerelt
csengdvel jeleznek a kisgyermeknevelGknek, hogy atoltoztek. Az atadéban bucsuznak el,
gyermekiiktél. A szil6k nem tartézkodhatnak a gondozasi egységben.

FelelSsok: a bolcséde minden dolgozodja és a sziil6k

A bélcséde dolgozoi lazmentesen allhatnak munkaba. A gyermekek és a sajat kollégaik
védelme érdekében, azonnal orvoshoz kell fordulniuk abban az esetben, ha magukon vagy
csaladtagjaikon koronavirusra utald tineteket észlelnek. Ebben az esetben munkaltatojat
azonnal értesiti a dolgozo.

Felelds: a bolcs6de minden dolgozdja

Idegenek jarvanyidészakban nem latogathatjdk a bolcs6dét, csak az intézmény
z6kkenémentes m(ikodéséhez elengedhetetlen esetben lehet ettdl eltekinteni. (ellenérzés,
ételszallitas, aruszallitas, karbantartas, javitas,) Az ajtokat mindig zarni kell. Felvételi kérelem
iigyében, megéllapodasok megkotése, illetve hivatalos latogatas esetén, a sziil6knek/
latogatoknak az orvosi szoba helyiségében biztositjuk az ligyintézés lehetéséget. Az orvosi
szoba/elkulonits kozvetleniil nyilik az el6térbdl, igy elkeriilhet6 a gondozasi egységbe torténd
belépés.

Mindennem(i csoportos rendezvény, nyilt nap a jarvany id6szakaban elmarad

Felel&sok: a bolcséde minden dolgozdja

A szilGkkel torténd kapcsolattartas /kommunikacio protokollja

Személyes ligyintézéseket csak legsziikségesebb esetben bonyolitunk (Felvételi kérelmek,
Megallapodasok megkotése, panaszjog gyakorlas, online kapcsolattartas hianya stb.)

Fogado orak:

A jarvanyiigyi helyzet miatt kialakult latogatasi korlatozasok hatasara a szul6kkel vald taldlkozdsok
lerovidiiltek. Az atadas-atvétel rendje, - a gyermekek feliigyeletének folyamatos biztositasa mellett, -
csak minimalis idét biztosit arra, hogy a gyermekekkel kapcsolatos informaciokat a
kisgyermeknevel6k megtudjak beszélni a szill6kkel. Ennek orvoslasara biztositjuk szamukra a
telefonos kapcsolattartas lehet&ségét az alabbi rend szerint:



Telefonos konzultacid a kisgyermeknevelGkkel a bolcséde (06-56-703-212) telefonszaman:

Hétf6t6l péntekig 126ra 30 perc és 13 dra 30 perc kozott.

Mivel a szakemberek rendszeresen m(iszakban vannak beosztva, esetleg tavol lehetnek szabadsdg és
egyéb ok miatt, ezért a személyes talalkozokkal kapcsolatban mindig egyeztetni sziikséges a
kisgyermekneveldkkel.

Intézményvezetd fogadd oraja: szerdai napokon: 9-12 oraig

A sziil6k/gondvisel6k tajékoztatasa lehetéleg online (e-mail, Messenger,) vagy telefonon
torténjen, az adatvédelmi szabdlyok betartdsa mellett. Jarvany idején a papiralapu
tajékoztatoanyagok mellézése indokolt.

Téritési dij befizetésének protokollja:

Az intézményvezetd értesiti a Sziil6t a téritési dij befizetés napjardl, annak pontos dsszegérdl.
A Sziil6 a pontos dsszeget egy boritékba, tasakba teszi, és az el6térben csengetéssel jelzi
befizetési szandékat. A téritésidij 6sszegének atvételére az intézményvezetd jogosult, vagy
hidnyzasa esetén az altala megbizott személy. A befizetés kiallitasarol szolo szamla
elkészitéséig az el6térben varakozik.

Szil6i értekezletek csak a bolcséde teraszan tarthatok meg, csokkentett létszamban és
megfelel§ védGtavolsag betartasa mellett.

8. Beszoktatdsi terv és csaladlatogatas a jarvanyveszély alatt

8.1. Csaladlatogatasok

A jarvany id6szakdban a csalddlatogatasokat mellGzni kell. Csak abban az esetben szukséges a
csaladlatogatdst elvégezni, amennyiben a gyermek veszélyeztetettsége merdl fel, és
gyermekvédelmi szempontok alapjan tesz latogatdst a szakember. Ezeket a latogatasokat
lehetSleg a védénével vagy a csalddgondozoval egyiitt végezzék a kisgyermeknevel6k. a
latogatasok soran a védémaszk hasznalata kotelezd.

A beszoktatasok el6tt kell§ informacidkkal kell rendelkeznilik a kisgyermeknevelGknek a
gyermekrdl: fejlettségérél, egyéni szokasairdl, sziil6k elvérasairol, otthoni napirendjérdl.
Ehhez a kisgyermeknevel6k egységes kérdGivet alakitottak ki, melynek kitoltéséhez a
kisgyermeknevelé telefonon, Messengeren vagy mas elektronikus formdaban veszi fel a
kapcsolatot a sziilével a beszoktatas megkezdése el6tt. A sziil6/gondviseld a csaladi fiizetbe
is leirhatja a fontosabb informaciokat gyermekérdl.

A beszoktatas el6tt az intézményvezetd irdsos tajékoztatdt kild a sziléknek /gondvisel6knek
a bolcsédei életrdl, eljarasrendekrdl.

Felel8sok: kisgyermeknevel6k

8.2. Beszoktatasok lebonyolitasa

A beszoktatasi tervet az intézményvezetd késziti el.



A beszoktatdsok lebonyolitdsa — a Magyar Bolcs6dék Egyesiilete Bolcsédei Modszertani
Szervezet altal kiadott szakmai ajanlas alapjan - szll6vel és fokozatosan torténik. Egy
csoportban egyszerre egy gyermek beszoktatasa zajlik.

Az egészséges sziil6 az elsé napokban tartozkodhat a gyermekcsoportban, a gyermek érzelmi
reakcioinak figyelembevételével. A szil6 itt tartozkoddsa alatt csak a sajat gyermeke
kozelében tartdzkodhat, védémaszk és valtocipd/labzsak haszndlata mellett.

Amennyiben az id6jaras engedi, a beszoktatasi id6 nagy részét az udvaron vagy a teraszon
toltsék a sziil6k és a gyerekek.

Felel&sok: Intézményvezets és a kisgyermeknevel&k

9. Gondozas a jarvanyveszély alatt

A legfontosabb feladatunk az, hogy a sziilok a legnagyobb biztonsdgban tudhassak
gyermekeiket, és olyan nyugalommal teli helyet teremtsiink a kicsik szamara, ahol kitudjuk
zarni a jelen kiilvilag félelmet keltd hatasait.

Felelosok: intézményvezetd és a kisgyermeknevelok

A jarvanyligyi szabalyok betartdsa mellett, biztositani kell a gyermekek széimdra a
szeretetteljes nevelést, gondozast.

Felel6sok : Kisgyermeknevel6k, dajkak

A gyermekek gondozasa soran fokozott figyelmet kell forditani az alapos szappanos kézmosas
elsajatitasara, és az orrtorlés szabalyainak betartasara. A kézmosas és az orrtorlés szakember
felligyelete mellett torténjen.

Felel&sok: KisgyermeknevelSk, dajkak

Naponta sziikséges fertStleniteni a gyermekek altal haszndlt csoportszobai feluleteket,
jatékokat, kilincseket, racsokat, asztalokat székeket, és rendszeresen szukséges szell6ztetni a
gondozasi egység helyiségeit. Felel6sok: dajkak

A zoldségeket, gyiimdlcsoket hamozas, illetve talalas el6tt alaposan folyo viz alatt sziikséges
megmosni. A meleg ételeket szallitds utdn ellendrizni kell, és télalds el6tt 72- 75 C fokra fel
kell melegiteni. Fokozott figyelmet kell forditani a talalé eszkdzok cseppfertézéstdl védett
tarolasara.

FelelGsok : dajkak, takariton6k

Otthonrdl hozott jatékokat, targyakat, élelmiszereket a gyermekek nem hozhatnak be a
csoportba. Kivételt képeznek a vigasztargyak (cumik, alvéshoz és vigasztalodashoz szukséges
kellékek), szigoru higiéniai szabalyok betartasaval.

Felel6sok: kisgyermeknevelSk

Cumisiivegek és cumik taroldsa éllandéan a bolcsédében torténik, haza nem vihetd.
Fert6tlenitésiik itt torténik, és fokozott figyelmet kell forditani a megfelel§ tarolasukra,
higiénés szabalyok betartasara. Cumisiivegeket a tej illetve talalokonyhdan kell tartani, és
kétfazisban virucid hatdsi mosogatoszerrel kell el mosogatni. Cumikat jellel ellatott
dobozkakban kell tarolni és a fert6tlenitésiket naponta el kell végezni CHICCO
cumifert6tlenits folyadékkal.

Felel6sok: kisgyermeknevelGk és a dajkak

A textil és pluss jatékok mosasardl rendszeresen gondoskodni kell. A babaszobdban lévé
sz8nyegeket, karpitokat porszivéval és hetente 1x nedves takaritogéppel javasolt tisztitani,
Sanytol szovetfert6tlenité adagolasaval.

Felel6sok: dajkak,
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10.

Altataskor lehetéség szerint masfél méter tavolsagra kell elhelyezni a fektetSket. Sziikség
esetén a csoportszobdban [év6 butorok mozgatdsaval tudunk biztositani megfeleld
tavolsagot.

Felelgsok: KisgyermeknevelGk, dajkak

A napirend szerevezése sordan, torekedni kell arra, hogy minél tobb id6t tartozkodjanak a
gyermekek az udvaron és a teraszon. Megfelel§ személyzet és idGjaras esetén, délutan
hazaadasig, a teraszon tartdzkodhatnak a gyermekek.

Feleldsok: kisgyermeknevel6k

A tematikus gondozasi nevelési terv alapjan, eseményekhez kapcsolddd rendezvények zart
korben, délelétti orakban, kilsé szereplék bevondasa nélkil rendezhet6k meg a gyermekek
szamara, szines programokkal megtoltve: feldiszitett csoportok, jatszoudvarok, finomsagok
kostoloja, kisgyermeknevel6k mesejatéka, babjatéka, kozos éneklés, otletes mozgasos
jatékok, kreativ tevékenység felajanldasa. A sziul6k kozvetve részesei lehetnek az
élményeknek, ezért érdemes fotokkal, videdfelvételekkel megorokiteni ezeket az
eseményeket.

Felel6sok: intézményvezetd, kisgyermeknevelSk

Teendd&k betegség esetén

Covid-19 virussal valé megfertéz6dés kockdzata nagymértékben fenyegeti a bélcsédében
dolgozo szakembereket, személyeket, gondozottakat, mivel a bélcsédei ellatasbdl adéddan
gyakran létesitenek fizikai kontaktust egymassal. 7 f6 allandé dolgozdbdl 6 6 kronikus
betegségben szenved, 4 f6 50 év feletti.

Amennyiben a kisgyermeknevel6 a bdlcs6dében gondozott gyermeken betegségre utald
tineteket észlel a bolcsédében, el kell kiloniteni és azonnal értesiteni a
Szul6ket/GondviselGket. Ebben az esetben un. ,Kitilto igazolassal” kell orvoshoz kiildeni. A
gyermek haziorvosat, a sziil6 telefonon keresi fel rendelési id6ben, aki tdjékoztatja a tovabbi
teendG6krol.

Protokoll 4. szamu melléklete: Kitilto Igazolas

Felel6sok: kisgyermeknevel6k és a szlil6k

A bolcséde dolgozoi lazas allapotban nem allhatnak munkdba. Amennyiben koronavirusra
utalo tiineteket észlel magan vagy hozzatartozdjan, azonnal értesiti az intézményvezetdjét,
és felveszi a kapcsolatot a kezel6orvosaval.

Felel6sok: a Bolcséde minden dolgozdja

Amennyiben a munkahelyén keril lazas allapotba a dolgozd, az intézményvezetd
gondoskodik arrdl, hogy minél hamarabb otthondba tdvozzon az érintett munkatars.

FelelGs: intézményvezet6

Jarvanyveszély esetén, a kulfoldi utazasokat a dolgozok lehetéleg keriljek. Amennyiben 6
vagy hozzatartozoja kilfoldon jart, koteles betartaniuk a Hatdsagok, a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont és a Kormanyhivatal altal el6irt aktualis szabalyokat. Felel&sok: a
bélcséde minden dolgozdja

Ha hatosag nem kotelezi a dolgozot, de sziikségesnek érzik, illetve az intézményvezets
utasitdsara, a kozosség védelme érdekében vonuljanak dnkéntes karanténba. Az 6nkéntes
karantén idGszakaban biztositott az otthon végezheté munka lehet6sége, maximum évi 44
napig terjedéen.

lgazolt COVID-19 fertézés esetén a 18/1998. (VI.3.) a fert6z6 betegségek és a jarvanyok
megelGzése érdekében sziikséges jarvanylgyi intézkedésekrdl szol6 NM. rendelet, illetve
mindenkor aktudlis Nemzeti Népegészségligyi Kozpont eljarasrendje szerint kell eljarni.

11



Felel6sok: a bolcséde minden dolgozoja
e A bolcséde minden dolgozdja nyilatkozik a fenti egészégvédelmi szabalyok betartasardl. A
valdtlan adatok kozlése biintetGjogi felel6sséget von maga utan.
Protokoll 5. szamu melléklete: Munkavallaléi nyilatkozat Covid-19
FelelGsok: a bolcséde minden dolgozdja

11.Jelentési kotelezettség

o A koOzosség egészségének védelme érdekében, a munkaltato kotelezi a
munkavallalokat arra, hogy jelentsék be részére, ha sajat magukon, illetve
csaladtagjaikon, vagy kozvetlen kornyezetikben koronavirusos megbetegedést
diagnosztizaltak. Kontaktkutatds soran, kotelesek a népegészségiigyi hatosagoknak
adatot szolgaltatni.

Felel6sok: az intézmény minden dolgozdja

e Amennyiben az intézményvezeté koronavirus megbetegedésrél szerez tudomast az
intézményben dolgozdk vagy a gondozottak kornyezetében, jelzi a fenntartd fel¢ Ezzel
egyidejiileg felveszi a kapcsolatot az tizemorvossal €s a bélcsdde orvosaval.

Felelds: intézményvezetd

e A dolgozok és gondozottak egészségiigyi allapotara €s a hozzatartozok egészségligyi
allapotara vonatkozo adatokat, a munkaltaté a GDPR kovetelményei szerint kezelheti,
és a jarvanyvesz€ly elmultaval koteles azokat torolni.

Felelds: intézményvezetd

Kelt: Tiszafoldvar, 2020.augusztus 28.

Toéthné Barta Mah

Intézményvezetd
™
i ‘ ( ‘(: = 079 )
Dr. Sonkoly Gabriella . : Dr. Boér Erika
{izemorvos bdlesdédeorvos

12



